
 

 

   Här hittar du Sveriges främsta 
licensierade LCHF-kostrådgivare! 

 

 

Sund o Smart utb./Suzanne Lundborg 
Västra Götaland samt Jämtland 
Tel: 0708 - 81 12 82 
www.sundosmart.se 
suzanne@sundosmart.se 

 

Kloka Råd/Therese Renåker 
Norrköping/Linköping m. omnejd 
Tel: 0707 - 50 53 05 
www.klokarad.se 
therese@klokarad.se 

    

 

Lidköpings Sportrehab/Catharina 
Lidköping m. omnejd 
Tel: 0707 - 53 48 68 
www.lidkopingssportrehab.se 
catti.rademar@telia.com 

 

Ät riktig mat med Lena Boström 
Trelleborg/Vellinge m. omnejd 
Tel: 0706 – 24 68 65 
www.atriktigmat.se 
lena.bostrom@simbritsdal.se 

    

 

Eva-Lena Brorsson 
Tranås, Småland, Östergötland 
Tel: 0730 – 91 75 74 
www.eva-lenasmassage.se 
eva_lena.brorsson@telia.com 

 

Eva Larsdotter 
Göteborg & Härryda 
Tel: 0701-71 85 77 
www.evalarsdotter.se 
eva@evalarsdotter.se 

    

 

Bodil Jönsson 
Göteborg 
Tel: 031-41 47 56 
bodiljonsson@hotmail.com 

 

Lena Ullsäter 
Jönköping m. omnejd 
Tel: 036 - 30 24 20 
www.mabast.se 
lena@mabast.se 

    

 

Pia Nyberg 
Linköping & Västervik 
Tel: 0709 – 10 81 75 
www.pianyberg.se 
pia@pianyberg.se 

 

LCHF Center 
Västerås m. omnejd 
Tel: 0736 - 99 82 70 
www.lchfcenter.se 
info@lchfcenter.se 
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Lenas Hälsa & Massage 
Motala Östergötland 
Tel: 0702 – 27 05 94 
www.lenasmassage.se 
lenasmassage@telia.se 

 

Elwe Kost & Hälsa 
Partille/Göteborg, Ljungby 
Tel: 0760-25 70 01 
www.jennyelwe.se 
info@jennyelwe.se 

    

 

Hälsotema - Karin Bergenlid 
Västra Götaland 
Tel: 0733-12 07 60 
www. halsotema.se 
info@halsotema.se 

 

Monica Alhbin 
Limhamn/Malmö 
Tel: 0705 – 38 63 16 
www.halsopastorn.se 
monica@alhbin.se 

    

 

Camilla Svefors 
Jönköping 
Tel: 0768-61 44 99 
www.nyvana.nu 
camilla@nyvana.nu 

 

Nicole Lindborg "Sunda matvanor" 
Malmö/Lund med omnejd 
Tel: 0702 – 02 00 23 
www.sundamatvanor.se 
nicole.lindborg@me.com 

    

 

Åse Falkman Fredrikson 
Helsingborg m. omnejd 
Tel: 0708-44 14 99 
www.femtiosexkilo.se 
ase@femtiosexkilo.se 

 

Cecilia Hedkvist 
Halland och Västra Götaland 
Tel: 0739-79 00 46 
www.plushalsa.com 
cecilia@plushalsa.com 

 
www.annahallen.se 
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